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Verslag gemeenteraad 29 maart 2010.


Mededelingen

Punt 1. Goedkeuring van de notulen van de vergadering van 1 maart 2010 

Brandweer

Punt 2. Personeel – Vrijwilligersafdeling. Vacant verklaring functie luitenant. Vandaag beschikt het Zaventems vrijwilligerskorps van de brandweer over één officier en er is bijgevolg slechts één officier die in aanmerking komt voor de bevordering tot luitenant. Het artikel 44 van het KB van 19/04/2010 bepaalt dat om te kunnen bevorderen de kandidaat houder moet zijn van de graad van onderluitenant met drie jaar anciënniteit. De bevordering naar luitenant is een logische en wettelijke voortzetting van de carrière als vrijwillig officier bij de brandweer.

Punt 3. Personeel – Beroepsafdeling. Aanwerving onderluitenant – inrichten examen.
a) Samenstellen jury
De examencommissie belast met het afnemen van het aanwervingexamen wordt als volgt samengesteld: 
- Kpt. lic. sc. Pascal Elskens - Officier-dienstchef brandweer Zaventem
- Een officier-dienstchef (of diens vertegenwoordiger) van een X- of Y-korps; volgens beschikbaarheid te bepalen in overleg met de officierdienstchef van Zaventem.
Mevr. Claudine Van Bever - Adviseur op de Algemene Directie Crisiscentrum van de FO& Binnenlandse Zaken.
- Lt. Guy Verslycken - Officier Brandweer Zaventem, administrateur zonder stem

b) Inrichten proeven inzake lichamelijke geschiktheid. De proeven inzake lichamelijke geschiktheid van de kandidaten onderluitenant zullen bestaan uit dezelfde proeven inzake lichamelijke geschiktheid welke van 
toepassing zijn voor de aanwerving van brandweerlieden1.

c) Inrichten geneeskundig onderzoek
Het medisch onderzoek zal georganiseerd worden door de gemeentelijke brandweerdienst van Zaventem en zal worden afgenomen door de officier-geneesheer van het korps.

Meer informatie over de graden bij de brandweer vind je hier.
Informatie over het over het Koninklijk Besluit van 19 APRIL 1999 tot vaststelling van de geschiktheids- en bekwaamheidscriteria alsmede van de benoembaarheids- en bevorderingsvoorwaarden voor de officieren van de openbare brandweerdiensten vind je hier. (B.S. 08.05.1999), 

Punt 4. Materieel - Aankoop van een haakarmvoertuig met subsidie - instemming met de levering,
principieel akkoord meerwerken en opties, principieel akkoord tot inschrijven van de nodige kredieten bij de eerstvolgende begrotingswijziging.
De brandweerdienst van Zaventem werd door de FOD IBZ met een schrijven van 19 januari 2010 een haakarmvoertuig toegewezen. Dit is het derde haakarmvoertuig in dienst van de brandweer.
De kostprijs bedraagt 204.620,68 euro inclusief BTW. Daarvan is 25% of 51.155,17 euro ten laste van de gemeente.
De gemeente zal voor een meerkost van 33.000 euro inclusief BTW meerwerken laten uitvoeren aan dit voertuig (o.a. aanpassen van de prioritaire installatie van het voertuig, plaatsen van bijkomende signalisatie, plaatsen van een achteruitrijdcamera, plaatsen van een GPS, - aanpassen van de stroomvoorziening, striping, belettering en schildering, voorzien van een bijkomende hydraulische continu aandrijving voor het aansturen van werktuigen en het plaatsen van een DIN plaat vooraan het voertuig)

Sport

Punt 5. Project “in 12 weken fit”. Inrichting door sportdienst van “start to run” en “start to swim”.

De lessenreeksen 'start to run' worden ingericht vanaf 1 april 2010 tot en met 3 juni 2010.
De deelname prijs voor 'start to run' wordt vastgelegd per reeks van 10 lessen op:
30 euro voor inwoners van Zaventem
60 euro voor niet-inwoners.

De lessenreeks 'start to swim' wordt ingericht vanaf 19 april 2010 tot en met 28 juni 2010.
De deelname prijs voor 'start to swim' wordt vastgelegd per reeks van 10 lessen (waarbij een 20-zwembeurtenkaart wordt meegegeven) op:
30 euro voor inwoners van Zaventem
60 euro voor niet-inwoners.

Mobiliteit - Verkeer

Punt 6. Aanvullende reglementen op de politie van het wegverkeer. Delegatie van bevoegdheid.
Om  sneller in te kunnen spelen op gewijzigde verkeerssituaties of verkeersproblemen van voorbijgaande aard, plotse of gelegenheidstoestanden heeft de Vlaamse Overheid - Afdeling Mobiliteit en Verkeersveiligheid Gelet in een omzendbrief MOB/2009/01 van 3 april 2009 de gemeenteraad de bevoegdheid gegeven om deze aanvullende reglementen te delegeren aan het College van Burgemeester en Schepenen. 
Raadslid Patrick VAN CAUWENBERGH (UF) wou dat deze beslissingen ook zouden medegedeeld worden in de eerstvolgende zitting van de gemeenteraad. Burgemeester Francis VERMEIREN (open-VLD)wees nog eens op het feit dat er eigenlijk niets verandert aangezien deze besluiten vroeger door de burgemeester werden genomen. Hij beloofde wel om belangrijke zaken mede te delen aan de gemeenteraad.

Openbare Werken

Punt 7. Site Grondgebiedzaken, Steenokkerzeelstraat (ZAV). Bouwen van industriële loods.
Perceel 2 – Elektriciteits-, verlichtings- en zwakstroominstallaties.
Goedkeuring verrekeningsstaat nr. 2. Goedkeuring meeruitgave. De vermoedelijke meeruitgave wordt voorlopig vastgesteld op 3.500,00 euro (incl. herziening/alg/onvoorziene kosten, erelonen en BTW).

De totale vermoedelijke kostprijs van de NV Tevean op dit ogenblik, vast te stellen op :
A. Netto : 
- aanbestedingsbedrag : 222.003,69 euro
- verrekeningsstaat nr. 1: 26.577,17 euro
- verrekeningsstaat nr. 2: 2.310,98 euro
Totaal netto: 250.891,84 euro

B. Inclusief kosten :
- aanbestedingsbedrag: 345.000,00 euro
- verrekeningsstaat nr. 1: 41.000,00 euro
- verrekeningsstaat nr. 2: 3.500,00 euro
Totaal inclusief kosten: 389.500,00 euro

Punt 8. - Gemeentelijke Basisschool Leuvensesteenweg (SSW). Renovatie bestaande schoolgebouwen.
Bijzondere technieken - Goedkeuring lastvoorwaarde en gunningwijze i.v.m. aanduiding ingenieur/ studiebureau. Raming van de kosten: 41.322,31 euro excl. btw of 50.000,00 euro incl. 21% BTW.

- Gemeentelijke Basisschool “Hoek” (ZAV). Uitbreidings- en aanpassingswerken / nieuwbouw.
Bijzondere technieken - Goedkeuring lastvoorwaarde en gunningwijze i.v.m. aanduiding ingenieur/ studiebureau. Raming van de kosten: 70.247,93 euro excl. btw of 85.000,00 euro incl. 21% BTW.

De totale uitgave voor deze opdracht wordt geraamd op 111.570,24 euro excl. btw of 135.000,00 euro incl. 21% btw en zal gegund worden bij wijze van de algemene offerteaanvraag. 

Punt 9. -Gemeentelijke Basisschool Leuvensesteenweg (SSW). Renovatie bestaande schoolgebouwen.
Stabiliteit - Goedkeuring lastvoorwaarde en gunningwijze i.v.m. aanduiding ingenieur/studiebureau. Raming van de kosten: 26.446,28 euro excl. BTW of 32.000,00 euro incl. BTW

-Gemeentelijke Basisschool “Hoek” (ZAV). Uitbreidings- en aanpassingswerken / nieuwbouw.
Stabiliteit - Goedkeuring lastvoorwaarde en gunningwijze i.v.m. aanduiding ingenieur/studiebureau. Raming van de kosten: 46.281,00 euro excl. BTW of 56.000,00 euro incl. BTW.

De totale uitgave voor deze opdracht wordt geraamd wordt op 72.727,28 euro excl. BTW of 88.000,00 euro incl. 21 % BTW en zal gegund worden bij wijze van de algemene offerteaanvraag.

Ruimtelijke Ordening – Grondbeleid – Regie Grondbeleid

Punt 10. Herinrichting kruispunt Woluwedal / Leuvensesteenweg (SSW) – wegwerken gevaarlijk punt
Woluwedal R22 x Oudstrijderlaan x Tramlaan door het Agentschap Wegen en Verkeer Vlaams-Brabant ; verkoping in der minne van gemeentelijke grond aan AWV via het Aankoopcomité Brussel 2 : Goedkeuring ontwerpakte.
Het gaat over een grond gelegen te Sint-Stevens-Woluwe, Woluwedal/Frans Smolderstraat met een oppervlakte van 59 ca voor de totale prijs van 2.450 euro {(59 m2 x 40 €/m2 = 2.360 ) + (wederbeleggingskosten & wachtintresten 3,813 % = 89,99) = 2.449,99 euro, afgerond 2.450 euro}.

Punt 11. Verkaveling “Vinkenberg 1” (SSW) (nv MATEXI) (Reg. 322/90) – nieuwe straten Korenveld,
Haverveld, Roggeveld - gratis overdracht wegenis en infrastructuur met een oppervlakte van 95a98ca en een gemeten oppervlakte van 828ca. Goedkeuring ontwerpakte.
Gratis grondverwerving van een strook grond voor de verwezenlijking goedgekeurde rooilijn Ter Wilgen met een gemeten oppervlakte van 6a62ca. Goedkeuring ontwerpakte.

Punt 12. Hector Henneaulaan (ZAV) – verkoop restgrond eigendom gemeente, gekadastreerd Zaventem 2
sectie C nr. 70/04 C aan de aanpalende eigenaars. Goedkeuring ontwerpakte. Het restperceel met een kadastrale oppervlakte van 14 ca, wordt verkocht aan de heer en mevrouw CAEYMAN-SOMERS om te voegen bij hun aanpalende, achterliggende eigendom, perceel 70 Z3, gelegen aan de Hector Henneaulaan 120, 1930 Zaventem, zodat hun eigendom bebouwbaar wordt.

Punt 13. RGB – Gemeentelijke verkaveling Harenheide IV (SSW). Toewijzing en verkoopsovereenkomst
kavel nr. 3 (Vreven-Verjans). Bekrachtiging. De UF-fractie stemde zoals te verwachten tegen.

Personeel

Punt 14. Gemeente- en brandweerpersoneel – Aanpassing bedrag forfaitaire fietsvergoeding voor het
woon- werkverkeer per 01.01.2010. Principebesluit.
Met ingang van 1 januari 2010 wordt het bedrag van de forfaitaire fietsvergoeding voor de verplaatsingen van en naar het werk die volledig of gedeeltelijk met de fiets worden afgelegd, vastgesteld op 0,145 euro per afgelegde kilometer. Een twintigtal brandweermannen maken gebruik van de fietsvergoeding.

Financiën

Punt 16. Procedure bij kastekort.
De gemeenteraad gaat akkoord met de volgende procedure in geval van een kastekort:
1. bij vaststelling van een kastekort, verwittigt de betrokkene het diensthoofd van de financiële dienst;
2. de ontvanger en de betrokkene gaan over tot de verificatie van de kas om het bedrag van het tekort vast te stellen;
3. bij gebrek aan verantwoording van het kastekort, wordt de verklaring van de betrokkene ter kennis gegeven aan de gemeentesecretaris en de ontvanger;
4. de gemeentesecretaris maakt een proces-verbaal van de verificatie op en samen met een toelichting over de omstandigheden en de bewarende maatregelen wordt het ter kennis gegeven aan de ontvanger;
5. de ontvanger legt de processen-verbaaljaarlijks voor aan de gemeenteraad;
6. de gemeenteraad beslist in hoeverre de betrokkene aansprakelijk is voor het kastekort en verzoekt de betrokkene het bedrag gelijk aan dat van het kastekort in de gemeentekas te storten;

Vragen

Raadslid Amy GILLE (sp.a) had een vraag over het nieuwe parkeerbeleid in de gemeente. Volgens het raadslid weten veel mensen niet hoe het werkt. Ook werden er reeds boetes uitgeschreven en het raadslid dacht dat dit maar na een maand zou gebeuren. Burgemeester Francis VERMEIREN begreep dat men vanuit de oppositie mild wil zijn voor de zondaars, maar als men pleit voor een reglement moet men vroeg of laat overgaan tot straffen. Hij besloot met een verwijzing naar de bijbel: "Wie zijn kinderen liefheeft, spaart de roede niet". Schepen William BLOCKMANS (open-VLD) somde nog eens al de maatregelen op die de gemeente en de concessiebeheerder genomen hadden om de mensen in te lichten. De afspraak was dat de boetes voor het fout parkeren zouden worden uitgeschreven na één week en het werden twee weken. 

Raadslid Jean-Paul MARTENS (Leef!) stelde vast dat de agenda van deze vergadering alweer saai is, oersaai! "Nochtans, de leden van het Bestuurscollege zijn geen saaie mensen. Dat doet vermoeden dat het om een politieke tactiek gaat: de belangrijke dossiers weghouden van deze vergadering, het debat vermijden over grote veranderingen die op til zijn…
Hoe verklaren jullie anders dat de Burgemeester zwaar lobbiet voor de Ringverbreding en dat er op de Gemeenteraad nog nooit over gesproken werd? Lang geleden is er eens een  louter informatieve commissie aan besteed en die toonde dat het een dossier is van het kaliber van de Lange Wapper in Antwerpen. Met welk mandaat gebeurt  dat lobbywerk bij de hogere overheid?
We vragen aan het College dat de verbreding van de Ring tot 17 rijvakken op de volgende Gemeenteraad wordt besproken. Hier spreek ik mede namens de sp.a. We weten dat jullie hardleers zijn. We zullen het zo nodig zelf op de agenda zetten" aldus het raadslid.
Burgemeester Francis VERMEIREN vond dat het raadslid totaal verkeerd is wanneer hij zegt dat het college een tactiek gebruikt om belangrijke dossiers niet aan de orde te brengen. Op het ogenblik is er een discussie in de commissie van Ruimtelijke Ordening van het Vlaams parlement waar alle groepen inspraak hebben. Als er thema's of punten zijn waarvan een fractie vindt dat er moet over gesproken worden dan heeft de burgemeester daar geen enkel probleem mee. Schepen Eric VAN ROMPUY (CD&V) antwoordde het raadslid dat wanneer het plan MER er is dat de gemeenterad ruim de tijd zal krijgen om het te bespreken en een advies te geven.


Raadslid Jean-Pierre VERBINNEN (Vlaams Belang) had een vraag over het dividendenbeleid van de Gemeentelijke Holding. Hij verwees naar het e-zine van VVSG Nr 7  (Week van 16 tot 22 februari 2010) en naar de uitzending van 24 maart op RTBf La Une: "Dexia joue-t-il avec l'argent des Belges?".
"Begin februari heeft Dexia een akkoord bereikt met de Europese Commissie over een grondige  herstructurering. Die moest er komen omdat Dexia, net als heel wat andere banken, tijdens de voorbije financiële crisis staatssteun had gekregen. Europa wil vermijden dat dit zou leiden tot concurrentievervalsing. 
Naast andere maatregelen heeft de Europese Commissie nu beslist dat Dexia in 2010 en 2011 geen winstuitkering mag doen aan de aandeelhouders, behalve als dit in aandelen zou gebeuren. De op een na belangrijkste aandeelhouder van Dexia is met 14,56% de Gemeentelijke Holding. Het is momenteel niet duidelijk wat de beslissing van de Europese Commissie kan betekenen voor het dividendbeleid van de Holding. 
Sindsdien is de Gemeentelijke Holding de situatie aan het bestuderen en in het bijzonder de mogelijkheden aan het onderzoeken om zelf dividenden uit te keren, zoals vooropgesteld was bij de kapitaalverhoging.
Kan u ons informatie geven over de laatste stand van zaken in verband met de uitkering van dividenden en de weerslag op onze begroting?"
Een terechte vraag van het raadslid. Bij het indienen van zijn vraag was er nog geen beslissing genomen door de Gemeentelijke Holding. Ook voor de volgende jaren is er vandaag geen beslissing, maar er werd beloofd dat men werkt aan een oplossing.


Burgemeester Francis VERMEIREN beloofde om kort te zijn in zijn antwoord. In zijn betoog van 13 minuten wees hij het raadslid op de beslissing van 24 maart van de raad van bestuur van de Gemeentelijke Holding in verband met de dividenden. Hieronder de aankondiging van VVSG.
Het is een tijd onzeker geweest, maar de Gemeentelijke Holding zal nu toch een dividend uitkeren. Daarover bereikte de raad van bestuur op 24 maart een akkoord. Een definitieve bekrachtiging moet nog gebeuren door de algemene vergadering van de Gemeentelijke Holding van 26 mei.
Sinds de kapitaalverhoging van 2009, hebben de meeste aandeelhouders drie soorten aandelen in de Gemeentelijke Holding.
De gewone aandelen (die de voorzetting vormen van de vroegere participatie) zullen in 2010 geen dividend opleveren. Die beslissing komt ook niet onverwacht, gegeven de creatie van twee categorieën preferente aandelen bij de kapitaalverhoging.
De preferente aandelen A (die gemeenten kregen in ruil voor hun inbreng in cash) zullen zoals beloofd een rendement van 13% genereren. Concreet komt dit neer op een bedrag van 5,32 euro per aandeel of een totaal uitgekeerd dividend van 32.469.051 euro. Daarvan gaat 11.859.754 euro naar de Vlaamse gemeenten. De aandeelhouders zullen wel tot 15 december 2010 moeten wachten voor de uitbetaling. 
De preferente aandelen B kregen de gemeenten door de inbreng van de vroegere Dexiacertificaten in de Gemeentelijke Holding. Normaal zouden die aandelen B een dividend moeten opleveren dat gelijk is aan het dividend dat Dexia aan de Gemeentelijke Holding betaalt. Doordat Dexia (mede onder druk van de Europese Commissie) intussen besliste om het eigen dividend in aandelen uit te keren, ontstond er een probleem. De Gemeentelijke Holding gaat nu toch een dividend in cash uitkeren aan de aandelen B. Het precieze bedrag ligt nog niet helemaal vast (afhankelijk van de algemene vergadering van Dexia op 12 mei a.s.), maar het zou ongeveer 1 euro per aandeel bedragen. Voor de hele Holding betekent dit een uitkering van ca. 5,7 miljoen euro, waarvan ongeveer 2,2 miljoen euro naar de Vlaamse gemeenten zou gaan. De uitbetaling van dit deel van het dividend zou één maand na de ontvangst van het Dexiadividend door de Gemeentelijke Holding gebeuren.
Alles samen hebben de Belgische aandeelhouders van de Gemeentelijke Holding dit jaar dus uitzicht op een dividend van ongeveer 38,2 miljoen euro. Ter vergelijking: in 2009 was er helemaal geen dividend, maar in 2008 bedroeg het nog 105 miljoen euro vanuit de Holding zelf en kregen de gemeenten ook 26,8 miljoen rechtstreekse dividenden van Dexia. Voor de Vlaamse gemeenten ging het om respectievelijk 42 en 10 miljoen euro. Het ziet er momenteel niet naar uit dat die oude niveaus snel weer zullen bereikt worden.

Een terechte vraag van het raadslid. Bij het indienen van zijn vraag was er nog geen beslissing genomen door de Gemeentelijke Holding. Ook voor de volgende jaren is er vandaag geen beslissing, maar er werd beloofd dat men werkt aan een oplossing.

Raadslid Amy GILLE had nog een vraag over de stand van zaken bij de herstelling van de verwarmingsinstallatie van Chiro Zaventem. De gemeente heeft reeds grote inspanningen geleverd om de zolder van de chirolokalen in orde te krijgen. Maar iedereen zal waarschijnlijk het schrijven van de Chiro Zaventem ontvangen hebben en iedereen kent de noodzaak van de vervanging van het toestel dat toch reeds 2 jaar aansleept. Kan dit voor volgende winter hersteld worden? Schepen Pieter ROSEL (open-VLD) antwoordde dat er 5 firma's werden aangeschreven en dat de offertes gaan binnenkomen.

Raadslid Farid DAHDOUH-GUEBAS (sp.a) had een bemerking over het zwerfvuil in onze gemeente, volgens het raadslid voert de gemeente geen zwerfvuilbeleid. Wij hebben het probleem al een paar keer aangekaart bij de meerderheid, maar dit zonder gevolg en het zorgt voor veel ergernis bij de bewoners, aldus het raadslid. Hij refereerde ook naar het besluit van de Deputatie van Vlaams-Brabant in verband met het zwerfvuil (kenmerk schrijven : LMD/AB/10C10/Selectie proefgemeenten project ‘Zwervend Afval’). Wij zijn erg blij met dit schrijven aangezien de Deputatie van Vlaams-Brabant aan de sp.a gelijk geeft dat er problemen zijn met sluikstorten en afvalbeleid in Zaventem en dat onze gemeente geen actief zwerfafvalbeleid voert (zie sp.a-begrotingsinterpellatie van 14/12/2009). Wij vragen daarom aan Schepen Blockmans welk zwerfafvalbeleid hij in de toekomst wenst te voeren. Schepen William BLOCKMANS (open-VLD) ging niet akkoord en wees het raadslid o.a. op de opruimactie om zoveel mogelijk zwerfvuil uit het Rattenbos en het Bunkerbos te verwijderen door de Euroscouts uit Nossegem. Schepen Pieter ROSEL (open-VLD) zei dat de gemeente sinds kort over een straatafvalmachine beschikt die bemand is met twee werklieden die heel wat werk verricht. Maar het is ook zo dat wanneer er gekuist werd het maar een paar dagen duurt vooraleer het er weer vuil bijligt. Burgemeester Francis VERMEIREN herhaalde nogmaals dat alle maatregelen ten spijt het probleem van het zwerfvuil een zaak is van burgerzin.

Besloten vergadering

Punten 19 tot en met 25.

Voetnoten.
1. De proeven inzake lichamelijke geschiktheid van de kandidaten onderluitenant zullen bestaan uit dezelfde proeven inzake lichamelijke geschiktheid welke van toepassing zijn voor de aanwerving van brandweerlieden namelijk:
A. Pompen.
Het lichaam dat op de handen en op de voeten steunt, vormt een rechte lijn van de schouders tot de hielen terwijl  de armen loodrecht op de grond staan. Tijdens de oefening moet de borst de grond lichtjes raken. Armen buigen en strekken.
B. Optrekken.
Zich vanuit hang aan een rekstok (handen in palm- of kneukelgreep) optrekken (net toestel wordt op zulk danige hoogte geplaatst dat de voeten de grond niet raken). Voor de goede uitvoering is vereist dat de kin boven de rekstok uitkomt waarna men terug over gaat in hang.
C. Evenwicht.
Twee pogingen warden aan de kandidaat toegestaan, om een boom van 7 tot 10 cm breed, 3.50 m long, geplaatst op 1,20 m hoogte, te overschrijden. Vrije manier van op en afstijgen.
D. Touwklimmen 4 m.
Twee pogingen. met een tussenpoos van 15', worden aan de kandidaat toegestaan. Het startsein wordt aan de kandidaat gegeven wanneer deze bij het touw staat, de armen langs het lichaam. De poging is beëindigd wanneer het volledige lichaam zich boven het merkteken van 4 meter bevindt.
E. Beklimmen van de luchtladder (20 m).
Twee pogingen, met een tussenpoos van 15', worden aan de kandidaat toegestaan. De start gebeurt vanaf de voet van de ladder. De kandidaat houdt de armen langs het lichaam en raakt de ladder niet aan. De ladder staat nergens tegen en heeft een helling van 70°
F. Dragen over 50 m.
Twee pogingen, met een tussenpoos van 30', worden aan de kandidaat toegestaan. De proef bestaat in het dragen van een persoon van hetzelfde gewicht, op 5 kg na, als de drager. Hulpgreep bij een arm en been. Het startsein wordt aan de kandidaat gegeven wanneer hij de last heeft opgenomen.
6. Lengtesprong zonder aanloop.
Twee pogingen, met een tussenpoos van 5', warden aan de kandidaat toegestaan.
Start : voeten gesloten achter de lijn.
De afstand wordt bepaald door het kortste bij de startlijn achtergebleven spoor ongeacht met welk lichaamsdeel de grond wordt geraakt.
H. Dieptesprong.
De kandidaat start vanuit de strekstand en mag geen tussensteun hebben. Het neerkomen gebeurt op een sportmat.
I. Lopen 600 m op een afgebakende omloop.
J. Non-stop zwemmen.
Vrije slag vertrekkende in staande houding vanaf de boord van het zwembad.
K. 12 minuten duurloop.
Het afleggen van een afstand gedurende 12 minuten al lopend of stappend. 
L. Sit-up.
Met gebogen knieën, voeten geblokkeerd vanuit ruglig; vooroverbuigen met de borstkas tegen de knieën, handen in de nek, zo vaak mogelijk gedurende 30 s.
M. Lenigheidproef
Opdracht: vanuit strekzit voeten tegen een verticale wand aangedrukt, zo ver mogelijk voorwaarts reiken zonder de knieën te plooien en met aaneengesloten voeten. Het punt 0 is gelijk aan het punt waarop de toppen van de vingers de verticale wand raken, de ontblote voeten tegen de wand aangedrukt.

Minimum criteria om te slagen in de lichamelijke proeven:

    Aanwerving    Benoeming/effectieve indienstneming
A    15 x                               20 x
B    5x                                    8x
C    3,50m                           3,50m
b    15"                                 12"
E    40"                                 36"
F    20"                                 18"
e    2m                                  2m
H    2m                                  2m
I    2'45"                              2'30"
J    50m                               100m
K    2300m                           2500m
L    18 x                                21 x
M    Ocm                               Ocm

Om te slagen moeten de kandidaten aan de minima criteria voldoen voor 10 van de 13 proeven. inzonderheid voor de proeven vermeld onder C en E die uitsluitend zijn.
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